Ne;JFeId—EIternkUrs f

Wenn die Kinder klein sind, gib ihnen Wurzeln,
wenn sie gross sind, gib ihnen Flugel

Herkunft unklar

Was brauchen unsere Kinder und Jugendlichen, unabhangig von ihrem
Alter und ihren Voraussetzungen, um ihr volles Potential zu entfalten?
Wie kdnnen wir sie im Alltag aber auch in schwierigen Zeiten begleiten?

Der Neufeld-Elternkurs behandelt in vier Abenden diese und folgende
Fragen:

Warum sollen Eltern wichtiger sein als Gleichaltrige? Wie kénnen wir
diese wichtige Verbindung zwischen unseren Kindern und uns
aufbauen, bewahren und pflegen? Wie kdnnen wir «erziehen» ohne
unsere Beziehung zum Kind zu schadigen? Wie konnen wir mit
Aggression und schwierigen Situationen umgehen?

Nach dem Kurs kennen Sie die Grundlage des Neufeld-Ansatzes und
kénnen diese Fragen fur sich und ihre Familie beantworten.
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Der kanadische Entwicklungspsychologe Dr. Gordon Neufeld ar- f’\
beitet seit mehr als 40 Jahren mit Kindern, Jugendlichen und den © g
fur sie verantwortlichen Erwachsenen. Er war mehrere Jahre als > =
Gefangnispsychologe tatig und arbeitete mit gewalttatigen Jugend- -

lichen. Als Dozent lehrte er 13 Jahre Entwicklungspsychologie an a
der Universitat British Columbia.

Dr. Neufeld ist durch seine wertvollen Einsichten Uber Bindung, kindliche Ent-
wicklung und Aggression weltweit bekannt geworden. Er ist ein international ge-
schatzter Autor, Dozent und Seminarleiter. In dem von ihm gegriindeten Neufeld
-Institut konzentriert er sich darauf, seine Erkenntnisse an all jene weiterzuge-
ben, die mit Kindern und Jugendlichen zu tun haben.

Hans-Jorg Strahm ist Theologe, Erwachsenenbildner und zertifi-
zierter Neufeld Kursleiter des Neufeld-Instituts in Deutschland.
Als Lerncoach unterrichtet er psychisch beeintrachtigte Schiler
und Jugendliche. Auf den Neufeld-Ansatz ist er vor allem als Va-
ter gestossen. Er lebt mit seiner Frau und den drei Téchtern in
Seftigen. Begeistert vom Neufeld-Ansatz freut er sich, diesen
5 weitergeben zu durfen.

Daten und DurchfUhrung des Kurses

Mittwoch, 28. Januar 2026 Einzelpersonen  Fr. 170.-
Mittwoch, 04. Februar 2026 Ehepaare Fr. 250.-
Mittwoch, 11. Februar 2026
Mittwoch, 18. Februar 2026

Region Aaretal/Gurbetal
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